
 ORGANIZACJA WYJAZDU OBÓZ SPORTOWY - KARATE 
6-15.07.2026 – O.W. BĘSIA

1/ OBÓZ SPORTOWY ZGŁOSZONY DO KURATORIUM:                                        

Zgłoszenie nr: 12104_MAZ_L-2026_
2/ CEL LOKALIZACJI WYJAZDU (MIEJSCOWOŚĆ): Bęsia
3/ OŚRODEK: „O.W. BĘSIA” 
Adres: Bęsia 21, 11 – 311 Kolno
Recepcja Ośrodka
+48 89 533 29 26
+48 506 307 076

4/ ODLEGŁOŚĆ: PIASECZNO-BĘSIA
 280 – 290 km 
5/ DATA WYJAZDU 6.07.2026 – PONIEDZIAŁEK

6/ GODZINA WYJAZDU : 8.30 

7/ MIEJSCE ZBIÓRKI: MIĘDZY ULICĄ ZGODY I SIERAKOWSKIEGO – PARKING GMINNY 
(PRZY HEBE)-PRZY URZĘDZIE MIASTA I GMINY. 

8/ CZAS JAZDY (PRZYPUSZCZALNY): 4,5 H – Z PRZERWĄ NA TOALETĘ. 

9/ CZAS DOJAZDU: OK 12.30 – 13.00

10/ TRANSPORT FIRMY: ERFIL-TRANS PIASECZNO https://www.erfiltrans.pl/nasza-flota

Czynne całą dobę Telefon: 604 609 021 



WŁAŚCICIEL PIOTR ŻELAZOWSKI  OTRZYMAŁ POLECENIE OD K.S FUNADO 
PIASECZNO NA UDOKUMENTOWANE PRZYGOTOWANIE POJAZDU (POLICJA). 

11/ DATA POWROTU: 15.07.2025 – ŚRODA – OKOŁO – 14.00

12/ OBIAD W OŚRODKU W DNIU PRZYJAZDU: 14.00 

13/ MIEJSCE POWROTU : MIĘDZY ULICĄ ZGODY I SIERAKOWSKIEGO – PARKING 
GMINNY (PRZY HEBE)-PRZY URZĘDZIE MIASTA I GMINY. 

14/ OBÓZ BĘDZIE. UBEZPIECZONY W FIRMIE: „GENERALI” LUB „WARTA” NA TYDZIEŃ 
PRZED WYJAZDEM 

 JEZIORO BĘSKIE



 
 
  



POŁOŻENIE OBIEKTU OŚRODEK „O.W. BĘSIA” 
 

Zaplecze sportowo - rekreacyjne: 
• stołówka; 
• kawiarnia z TV; 
• 12 sal do organizacji zajęć o powierzchni do 120 m
• 2 namioty do organizacji zajęć o powierzchni 105 m  (1 nasz na 
wyłączność)
• 1 sala 320 m /4 sektory
• plac zabaw dla dzieci; 
• boiska do piłki nożnej, siatkowej 
• wyznaczone miejsce na ognisko; 
• strzeżona plaża z pomostem ( lipiec , sierpień); 
• bezpłatny parking; 
• Sklepik - > lody, zapiekanki, oraz napoje, soki. (yyjupiii!!) 

BOISKA 













 

 



 



 

 



 

 





 



 











ZATOCZKA DO PŁYWANIA





Przegląd  31.05.2025



OGNISKO 14.07.2026 + KIEŁBASKI

MALOWANIE NA KOSZULKACH – ZAPEWNIAMY FARBY.

 Kierownik projektu  - Kinga Jakubowska



WODA DO PICIA - 24/ 24 

- WODĘ DO PICIA ZAPEWNIA K.S. FUNADO - PIASECZNO – BANIAKI 
CAŁODOBOWE lub wydawanie. (Dzieci musza mieć własne pojemniki). 
- JEŚLI BĘDZIE NIEWYSTARCZAJĄCO – Klub zakupi wodę z własnych środków. 
(Market w Bęsi) 
- Do dyspozycji własny samochód. K.S. FUNADO - PIASECZNO 
- W ośrodku jest też samochód służbowy do dyspozycji (opiekunowie  maja prawo 
jazdy :)

8.00 Pobudka, + toaleta 
8.20 - 8.30 rozruch poranny (mycie rak po wejściu do obiektu) 
8.45 śniadanie 
9.45- 10.45 TRENING KARATE w grupach zaawans/wiek 
10.45 -toaleta po treningowa 
11.00 - 14.00 wyjście na plażę / jezioro 
14.00 -14.30 higiena przed obiadowa .
14.30 - obiad + podwieczorek
15-16.30 - odpoczynek (zajęcia w podgrupach w obiekcie, film, lub sen) + 
podwieczorek 
16.35 - 17. 40 TRENING KARATE w grupach zaawans/wiek 
17.40 -toaleta po treningowa 
17.55- 18.50 teoria i filozofia Karate (opowieści buddyjskie, medytacja-sztuka 
koncentracji,  fakty, legendy, filozofia,  prezentacje video z zawodów FUNAKOSHI 
CUP - TOKYO) 
18.50 - higiena. 
19.00 – kolacja. 
19.30 - 20.30 zabawy na powietrzu, podział na grupy i zadania. 
20.30-21.00 odpoczynek + porządki w obiektach - komisja porządkowana ocenę. 
21.00 Samosprawdzalnie zagrożenia kleszczowego - weryfikacja z opiekunami 
grup. 
toaleta - higiena ciała 
21.30 - przygotowanie do ciszy nocnej. 
PRZEBIEG REALIZACJI DNIA UZALEŻNIAMY OD WARUNKÓW POGODOWYCH



WYŻYWIENIE:
 
- ŚNIADANIE 
- OBIAD 
- PODWIECZOREK 
- KOLACJA 
- SKLEPIK OBIEKTOWY 
- ZAKUPY ZEWN.

RODZICE DZIECI Z POTRZEBAMI SPECJALNEGO ŻYWIENIA: 

1 / 9 X 22 – 198 ZŁ
2 / 9 X 17  - 153 ZŁ

PROSZĘ O PRZYGOTOWANIE KWOTY DLA  WYCHOWAWCY 
NIE PRZYUJMUJEMY PRZELEWÓW 
 ponieważ umowa z ośrodkiem dotyczy ceny podstawowej (MOŻLIWOŚC OTRZYMANIA 
RACHUNKU w imieniu płacącego)  za cały obóz  lub żywienie specjalne.

WAŻNE PRODUKTY DLA HIGIENY OSOBISTEJ:

- W RAZIE NIEZBĘDNYCH POTRZEB – KURS WYCHOWAWCY ZE ZBIOROWYM 
ZAMÓWIENIEM DO MARKETU. 



ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE : 
PODSTAWOWE: 

KARTA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU
 
UWAGA (RODZICE): DZIECI ZAŻYWAJĄCE LEKI PRZEWLEKLE, 
WPIS W KARCIE UCZESTNIKA: 
– NAZWA LEKU, DAWKOWANIE – ZAZNACZYĆ CZY MAMY DOPILNOWAĆ ? 
(BO NP. DZIECKO SAMO BIERZE). 
- CZY MAMY DAWKOWAĆ ? – BO ROBILI TO RODZICE. 
- PIELĘGNIARKA NA OŚRODKU JEST 2-3 h DZIENNIE I ZBIERA INFORMACJE NA 
BIEŻĄCO KIERUJĄC OKREŚLONYMI PRZYPADKAMI. POTEM POD TELEFONEM

PLAN A INTERWENCJE GR 1 (NIE ZAGRAŻAJĄCE ZROWIU I ŻYCIU) 
POSIADAMY MEDYKAMENTY PIERWSZEJ POMOCY – APTECZKI 
(KAŻDY WYCHOWAWCA WYPOSAŻONY JEST WE WŁASNY 
PRZYDZIAŁ): 
• BANDAŻE, 
• WACIKI ZMYWAJĄCE, 
• ŚRODKI OPATRUNKOWE, 
• DEZYNFEKUJĄCE OCTANISEPT/ WODA UTLENIONA 
• PODSTAWOWE ŚRODKI P GORĄCZKOWE (PARACETAMOL – PO UZGODNIENIU 
Z RODZICEM/OPIEKUNEM PRAWNYM), 
• CHUSTY ORTOPEDYCZNE, 
• FOLIE TERMICZNE. 
• TERMOMETR ELEKTRONICZNY (MODEL SZPITALNY). 
• PLASTERKI NA ZADRAPANIA. 

PLAN B INTERWENCJE GR 2 
W RAZIE PODEJRZEŃ O INFEKCJE, LUB ZGŁOSZONE CZY 
WYKRYTE NIEPOKOJĄCE ZDARZENIA: 

KONSULTACJA OPIEKUNA LUB KIEROWNIKA Z PIELEGNIARKĄ 
PRZY OŚRODKU O.W. BĘSIA > DALSZA PROCEDURA 
POSTĘPOWANIA ZGODNA Z WYTYCZNYMI FUNKCJONARIUSZA 
OPIEKI ZDROWOTNEJ. 
3. LŻEJSZE PRZYPADKI – SĄ 3 OŚRODKI ZDROWIA W BISKUPCU

- ESKULAP 

- ZDROWIE 
- HIPOKRATES



ESKULAP

Adres: Armii Krajowej 2a, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 715 27 64
Godziny:
piątek 07:30–18:00
sobota Zamknięte
niedziela Zamknięte
poniedziałek 07:30–18:00
wtorek 07:30–18:00
środa 07:30–18:00
czwartek 07:30–18:00: 

ZDROWIE

 Adres: Armii Krajowej 1A, 11-300 Biskupiec

Telefon: 89 513 20 78



HIPOKRATES

Adres: Adama Mickiewicza 12, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 513 20 48
Godziny: 
piątek 08:00–18:00
sobota Zamknięte
niedziela
(Zesłanie Ducha Świętego)

Zamknięte

poniedziałek 08:00–18:00
wtorek 08:00–18:00
środa 08:00–18:00
czwartek 08:00–18:00

PLAN C INTERWENCJE GR 3 

1.DECYZJE O INTERWENCJI SZPITALNEJ PODEJMUJE 
PRZEDSTAWICIEL NZOZ TELEFONICZNIE LUB OSOBIŚCIE (PO 
KONSULTACJI LUB WIZYCIE) 

>> KIERUNEK SZPITAL POWIATOWY BISKUPCU.

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifPtL_fXscuIpZ8ISJ6tbyIVrnVMvA:1749239406422&q=hipokrates.+nzoz+biskupiec+godziny+otwarcia&ludocid=15946605943922443190&sa=X&ved=2ahUKEwjAtsnLyN2NAxXZxwIHHc6HGAAQ6BN6BAgnEAI
https://www.google.com/search?q=Przychodnia+hipokrates+biskupiec&client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifOe2y5evH4pmB6TnrlTgdhnVayHlQ%3A1749239324203&ei=HEZDaKSYDOWxi-gP6raRqQ0&ved=0ahUKEwiklq-kyN2NAxXl2AIHHWpbJNUQ4dUDCBA&uact=5&oq=Przychodnia+hipokrates+biskupiec&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiIFByenljaG9kbmlhIGhpcG9rcmF0ZXMgYmlza3VwaWVjMgsQLhiABBjHARivATIFEAAY7wVIxjNQngZYphZwAXgBkAEAmAFpoAHRBqoBAzkuMbgBA8gBAPgBAZgCC6AC6wbCAgoQABiwAxjWBBhHwgIGEAAYBxgewgIIEAAYgAQYogTCAg0QLhiABBjHARgNGK8BmAMAiAYBkAYIkgcEMTAuMaAHzR-yBwM5LjG4B-YGwgcFMC45LjLIBxE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46e26d216111594f:0xdd4db99e04a143b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifPtL_fXscuIpZ8ISJ6tbyIVrnVMvA:1749239406422&q=hipokrates.+nzoz+biskupiec+adres&ludocid=15946605943922443190&sa=X&ved=2ahUKEwjAtsnLyN2NAxXZxwIHHc6HGAAQ6BN6BAglEAI


Adres: Armii Krajowej 8, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 715 63 02
Godziny:
poniedziałek Czynne całą dobę
wtorek Czynne całą dobę
środa         Czynne całą dobę
czwartek Czynne całą dobę
piątek Czynne całą dobę
sobota Czynne całą dobę
niedziela    Godziny otwarcia mogą być inne

NASZE KROKI i  WYPOSARZENIE W KIERUNKU POPRAWY 
BEZPIECZEŃSTWA:

- RADIOTELEFONY 6 SZT 

MEGAFON INFORMACYJNO ALARMOWY. (TUBA)



NAWIĄZANY  KONTAKT Z POLICJĄ – POSTERUNEK W KOLNO :
 

Aspirant Sztabowy Marek Włoch (foto - symbolika)
Będzie u nas na prelekcji o tamtejszych zagrożeniach.
  

PROGRAM POBYTU – ZARYS OGÓLNY 
„Co wy tam będziecie robić poza treningami ??” 

1- Treningi Karate 2 x dziennie (zabieramy sprzęt + matę do Karate) 
2- Plażowanie i gry i zabawy nad jeziorem 
3- Pływanie pod okiem ratownika obiektowego. 
4- chrzest Mazurski ;) 
6 - Dyskoteki 
7. Własne zasoby / HDD/ - Filmy szkoleniowe Karate (jak się ćwiczy w 
innych Krajach-głównie w Japonii), relacje z zawodów Karate na Świecie 



+ Netfilx dekoder (BAJKI-3D /filmy). 

7a. Własne kino domowe ekran + rzutnik + głośnik JBL  +2 nowe 
mikrofony  JBL. 



8. Gry ruchowe, mecze, 
zabawy przygotowane 
przez opiekunów grup
(Maciej, Kacper, Kinga).
.

8.A STRZELANIE SPORTOWE Z BRONI ASG – BALONY Z WODĄ / 
TARCZE SPORTOWE I TAKTYCZNE (DLA STARSZYCH)
! WAŻNE !
 (Pozwolenie od rodziców LISTA NA ZEBRANIU) 



9. Zajęcia plastyczne ( z wykorzystaniem materiałów rysunkowych - 
SZTUKA RYSOWANIA KOMIKSÓW –Z K. MAGDZIARZ) – z 
nagrodami !!! . 
10. Wybór miss oraz mister obozu ! 
11. EGZAMINY NA KOLEJNE STOPNIE - KYU (OPŁATA 
U WYCHOWAWCY W DNIU WYJAZDU). – 90 ZŁ / PARKING
10. Skecze, ognisko, kiełbaski. 
11.POSUMOWANIE KONKURSÓW + NAGRODY: 
- NAJCZYSTSZY DOMEK 
- TWORZENIE KOMIKSU
- SKECZE 

ZAKOŃCZENIE OBOZU. (uufff…) i do Mamusii !!!! 

NOWO ZAKUPIONY ROUTER  6 PASMOWY GL.iNet GL-XE3000 Puli 
AX Router 5G WiFi 6 Dual SIM OpenWrt Multi-WAN



WAŻNE ELEMENTY WYPOSAŻENIA DZIECKA (NA KOŃCU LISTA DO 
WYDR)
ŚRODKI PRZECIW KLESZCZOWE ORAZ P. KOMAROM !!!  (ZAPEWNIAMY) 
(MAMY ZAPASY OD ANONIMOWYCH RODZICÓW Z ZESZŁEGO ROKU  :)

- KREM Z FILTREM PS ! 
- CZAPKA Z DASZKIEM, LUB CHUSTA, KAPELUSZ ! 
- RĘCZNIK PLAŻOWY ! + RĘCZNIK OSOBISTY 
- UBRANIA NA DOBRĄ I ZŁĄ POGODĘ + COŚ NA DESZCZ (PŁASZCZ PLASTIK / 
ORTALION) 

- 1 X OBUWIE SPORTOWE (MIĘKKIE) 
- 1 X SANDAŁKI 
- 15 SZT. MAJTEK 
- X PAR SKARPETEK 
- DRES – WIECZORY NA OŚR + EW KOMARY 
- T-SHIRT DO TRENINGU (6) MIN + (8) KOSZULKI DO CHODZENIA          > WG 
UZNANIA.
 
- (WSZYSCY)- UBIÓR DO KARATE ! PAS ! 
- KUMITE - RĘKAWICE! SZCZĘKA ! (KUMITE -  STARSI OD U12 OCHRANIACZE 
STÓP) 
- RĘCZNIK, ŚRODKI HIGIENY OSOBISTEJ.
- DZIEWCZYNY – GUMKI DO WŁOSÓW !

ATRAKCJA OBJAZDOWA OFERTA OBJAZDOWA – „PAWEŁ 
IMPREZY DLA HARCERZY”            795 651 616 
https://www.facebook.com/ImprezyDlaHarcerzy/?locale=pl_PL 

- PAINTBALL-ELEKTRONICZNY 

- DRUGA ATRAKCJA (BUBLE SUMO) – WALKA W BALONACH

https://www.facebook.com/ImprezyDlaHarcerzy/?locale=pl_PL


TRZECIA ATRAKCJA (ARCHERY TAG) – WALKA NA ŁUKI 

- LUB GRY WIZUALGAME (OKULARY 3DS) :



ORGANIZATOR „PAWEŁ-IMPREZY DLA HARCERZY”. FIRMA OFERUJE FULL 
OBSŁUGĘ I SPRZĘT. 

CENNIK: 

1 ATRAKCJA – 39 ZŁ
2 ATRAKCJE - 69 ZŁ
3 ATRAKCJE – 89 ZŁ

-  JAKO DEPOZYT U WYCHOWAWCY PRZY AUTOKARZE 

FINANSE UCZESTNIKÓW OBOZU:

 30 ZŁ/ DZIEŃ (2026) - inflacja ??   

PODSUMOWANIE DODATKOWYCH FINANSÓW UCZESTNIKA - 
JEDNORAZOWO:
 

1/ ZA EGZAMIN - 90 ZŁ / depozyt u wychowawcy.
 
2/ KIESZONKOWE – JAK NAJWIĘCEJ !!  LUB 30 ZŁ/ DZIEŃ / depozyt 
u wychowawcy.

3/ ATRAKCJE OBJAZDOWE – 89 ZŁ- full  (lub inna opcja) / depozyt u 
wychowawcy.

4/ POSIŁEK POWROTNY -30 ZŁ depozyt u wychowawcy.



DEPOZYTY NAJMŁODSI 

DO DEPOZYTU KIESZONKOWEGO UPOWAŻNIENI SA WYCHOWAWCY 
POSZCZEGÓLNYCH GRUP.

„NA CHWILĘ” PRZED WYJAZDEM, RODZICE OTRZYMAJĄ SMS Z PRZYDZIAŁEM 

WYCHOWAWCY DLA DZIECKA. 

 Przy autokarze można przekazać kopertę z ROZMIENIONĄ GOTÓWKĄ. 
NIE PRZYJMUJEMY PRZELEWÓW ! 

TELEFONY + MEDIA WŁASNE: 

MEDIA POZOSTAJĄ POD WYŁACZNĄ KONTROLĄ WŁAŚCICIELI (PODAĆ PRZYKŁAD 
IPHONA ZA 5000ZŁ Z OBOZU W 2022 R). 

KLUB FUNADO-PIASECZNO JAKO ORGANIZATOR - NIE PONOSI 
ODPOWIEDZIALNOŚCI ZA ZAGUBIONE, ZNISZCZONE MEDIA, LUB SPORNE SPRAWY 
MATERIALNE. (INFO ZAWIERA REGULAMIN OBOZU). – SŁUŻYMY POMOCĄ W 
EWENTUALNYCH POSZUKIWANIACH ZAGUBIONYCH RZECZY BEZ GWARANCJI 
SKUTECZNOŚCI - W MOŻLIWYM ZAKRESIE CZASOWYM. 

- TELEFONY : BĘDĄ ZABIERANE CODZIENNIE O 22.00  (CISZA NOCNA) ODDAWANE  
RANO PO ŚNIADANIU.

- POKOJE WYCHOWAWCÓW I KIEROWNIKÓW SA OZNAKOWANE A DOTARCIE DO 
NICH BĘDZIE TESTOWANE PRZEZ KADRĘ DLA WSZYSTKICH GRUP W 1 SZYM DNIU 
OBOZU. 

KADRA - KONTAKT: 

KIEROWNIK 1: KRZYSZTOF MAGDZIARZ 607 533 774 

ZAS-CA KIEROWNIKA 2: EDYTA MAGDZIARZ 601 310 242 

1. WYCHOWAWCA: KACPER ZALEWSKI -- 723 241 415 
2. WYCHOWAWCA: MACIEJ MADAJEWSKI -- 531 843 477 
3. WYCHOWAWCZYNI: KINGA JAKUBOWSKA -- 512 572 439 



REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO SEKCJA KARATE 
K.S FUNADO – PIASECZNO FUNADO 

O.W. BĘSIA W TERMINIE 6 – 15.07.2026 

§ 1
Postanowienia ogólne

1. Regulamin obowiązuje wszystkich uczestników Obozu Sportowego Karate 
organizowanego przez K.S. FUNADO – Piaseczno.

2. Uczestnik oraz jego rodzic/opiekun prawny zobowiązują się do przestrzegania 
niniejszego regulaminu.

3. Celem obozu jest rozwój sportowy uczestników, integracja grupy, nauka 
samodzielności oraz aktywny wypoczynek.

4. Uczestnicy pozostają pod opieką kadry obozu przez cały okres trwania obozu.

§ 2
Prawa uczestnika

Uczestnik ma prawo do:

1. Pełnego uczestnictwa w programie obozu.
2. Korzystania z urządzeń sportowych i rekreacyjnych zgodnie z ich przeznaczeniem 

oraz za zgodą kadry.
3. Uzyskania pomocy od wychowawców, trenerów i kierownika obozu.
4. Poszanowania swojej godności, przekonań, wyznania oraz prywatności.
5. Bezpiecznych warunków pobytu.
6. Kontaktu z rodzicami lub opiekunami w czasie ustalonym przez kierownika obozu.
7. Zgłaszania własnych propozycji dotyczących organizacji zajęć i życia obozowego.

§ 3
Obowiązki uczestnika

Uczestnik zobowiązany jest do:

1. Przestrzegania niniejszego regulaminu oraz poleceń kadry obozu.
2. Punktualnego uczestniczenia we wszystkich zajęciach programowych.
3. Aktywnego udziału w treningach i innych zajęciach organizowanych podczas obozu.
4. Dbania o czystość pomieszczeń, porządek oraz powierzony sprzęt.
5. Zachowywania się w sposób kulturalny i z szacunkiem wobec innych uczestników, 

kadry oraz pracowników ośrodka.
6. Przestrzegania zasad bezpieczeństwa obowiązujących podczas zajęć sportowych, 

wycieczek, kąpieli oraz przejazdów.
7. Niezwłocznego zgłaszania wychowawcy każdego złego samopoczucia, urazu, choroby 

lub sytuacji zagrażającej bezpieczeństwu.
8. Dbania o higienę osobistą oraz schludny wygląd.
9. Poszanowania mienia innych uczestników, organizatora oraz ośrodka.

§ 4
Bezpieczeństwo

1. Uczestnik nie może samowolnie oddalać się od grupy ani opuszczać terenu ośrodka 
bez zgody wychowawcy lub kierownika obozu.

2. Korzystanie z kąpieliska, jeziora, sprzętu wodnego, obiektów sportowych i 
rekreacyjnych może odbywać się wyłącznie pod nadzorem kadry.



3. Zabrania się podejmowania działań mogących zagrażać zdrowiu lub życiu własnemu 
oraz innych uczestników.

4. Uczestnik zobowiązany jest przestrzegać regulaminów odwiedzanych obiektów i 
miejsc.

§ 5
Urządzenia elektroniczne

1. Telefony komórkowe, smartwatche, tablety, konsole do gier i inne urządzenia 
elektroniczne mogą być używane wyłącznie w czasie wyznaczonym przez kadrę 
obozu.

2. Podczas treningów, zajęć programowych, odpraw oraz ciszy nocnej obowiązuje zakaz 
korzystania z urządzeń elektronicznych.

3. W przypadku naruszania regulaminu urządzenie może zostać czasowo zdeponowane 
przez kadrę obozu i zwrócone uczestnikowi w terminie określonym przez kierownika 
obozu.

4. Zabrania się publikowania w Internecie materiałów naruszających dobre imię 
uczestników, kadry, organizatora lub ośrodka.

5. Zabrania się wykonywania zdjęć i nagrań innych osób bez ich zgody.

§ 6
Substancje zabronione

1. Na obozie obowiązuje bezwzględny zakaz posiadania, spożywania oraz 
rozpowszechniania:
a) alkoholu,
b) papierosów,
c) papierosów elektronicznych,
d) saszetek nikotynowych,
e) środków odurzających i substancji psychoaktywnych,
f) napojów energetycznych.

2. Naruszenie powyższego zakazu traktowane będzie jako ciężkie naruszenie 
regulaminu.

§ 7
Leki i stan zdrowia

1. Rodzice lub opiekunowie prawni zobowiązani są poinformować organizatora o 
wszystkich schorzeniach, alergiach oraz lekach przyjmowanych przez uczestnika.

2. Leki przekazywane uczestnikowi na obóz powinny zostać zgłoszone kierownikowi lub 
wychowawcy wraz z informacją dotyczącą dawkowania.

3. W sytuacji zagrożenia zdrowia lub życia organizator ma prawo wezwać pomoc 
medyczną oraz podjąć niezbędne działania ratunkowe.

§ 8
Odpowiedzialność materialna

1. Uczestnik ponosi odpowiedzialność za szkody wyrządzone z własnej winy.
2. Rodzice lub opiekunowie prawni odpowiadają materialnie za szkody spowodowane 

przez uczestnika.
3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za wartościowe przedmioty, pieniądze, 

biżuterię, sprzęt elektroniczny i inne rzeczy nieprzekazane do depozytu.
4. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, pozostawione bez nadzoru, 

pożyczone lub zniszczone przez innych uczestników.

§ 9
Cisza nocna



1. Cisza nocna obowiązuje w godzinach od 22:00 do 6:00.
2. W czasie ciszy nocnej uczestnicy zobowiązani są przebywać w swoich pokojach.
3. W godzinach ciszy nocnej obowiązuje zakaz korzystania z urządzeń elektronicznych.

§ 10
Kary i konsekwencje

1. Za naruszenie regulaminu mogą zostać zastosowane:
a) upomnienie,
b) nagana,
c) rozmowa ostrzegawcza,
d) powiadomienie rodziców lub opiekunów prawnych.

2. W przypadku rażącego naruszenia regulaminu, w szczególności:
a) stosowania przemocy fizycznej lub psychicznej,
b) cyberprzemocy,
c) kradzieży,
d) posiadania substancji zabronionych,
e) samowolnego opuszczenia terenu obozu,
f) działań zagrażających bezpieczeństwu uczestników,

uczestnik może zostać usunięty z obozu.

3. W przypadku usunięcia uczestnika z obozu rodzice lub opiekunowie prawni 
zobowiązani są odebrać dziecko na własny koszt w terminie wskazanym przez 
organizatora.

4. W takim przypadku nie przysługuje zwrot kosztów za niewykorzystaną część obozu.

§ 11
Sytuacje nadzwyczajne

1. W przypadku wystąpienia sytuacji zagrażającej zdrowiu lub życiu uczestników 
kierownik obozu może podjąć decyzję o zmianie programu, ograniczeniu zajęć lub 
ewakuacji uczestników.

2. Uczestnicy zobowiązani są bezwzględnie stosować się do poleceń kadry i służb 
ratunkowych.

§ 12
Postanowienia końcowe

1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje 
kierownik obozu.

2. Powierzenie dziecka pod opiekę organizatora jest równoznaczne z zapoznaniem się i 
akceptacją niniejszego regulaminu przez uczestnika oraz jego rodziców/opiekunów 
prawnych.

Kierownik Obozu

Krzysztof Magdziarz
K.S. FUNADO – Piaseczno
tel. 607 533 774

Piaseczno, dnia 01.06.2026 r.



PIGUŁA INFORMACYJNA BĘDZIE DOSTEPNA DO POBRANIA POD ADRESEM 
https://www.karate-piaseczno.pl/  PROSIMY O ZAPOZNANIE SIĘ Z NIĄ PRZED 
WYJAZDEM.

1/ TU BĘDZIE PRZYCISK – „PIGUŁA ORGANIZACYJNA OBOZU KARATE 2026”

2/   KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU (OBOZY KARATE)

https://www.karate-piaseczno.pl/


TU ZNAJDZIEMY PODSTAWOWE  WIADOMOŚCI O KOSZTACH I TERMINACH

 DZIĘKUJEMY ZA UWAGĘ - ŻYCZYMY SOBIE UDANYCH WAKACJI 
NA OBOZIE KARATE !

Organizator: K.S. FUNADO – PIASECZNO
FUNADO - Krzysztof Magdziarz 

Kierownik obozu – Krzysztof Magdziarz
Tel: 607 533 774



Spis Inwentarza

..............................................................................................................

(imię i nazwisko dziecka)

Szt. Różne  Ubrania wierzchnie
1 portfel   1 kurtka  
1 kieszonkowe   2 buty sportowe  
1 plecaczek mały   1 polar  
1 latarka   1 sandały  
1 bidon   1 klapki pod prysznic  
1 worek na karategę   1  
1 telefon z ładowarką   1 kalosze  
1 piórnik z kredkami    1 Karatega  

1 Rękawice

  Plaża
      2 strój kąpielowy  

Higiena 1 chustka / czapka na głowę  
1 chusteczki mokre   1 krem z filtrem UV  
1 chusteczki higieniczne   1 okularki basenowe  
1 ręcznik do twarzy i rąk   1 okulary przeciwsłoneczne  
2 ręcznik duży   1 spray na komary  
1 suszarka do włosów        
           

Kosmetyczka Ubrania
1 mydło kostka   12 majtki  
1 żel i szampon 3 w 1   12 podkoszulki  
1 szczoteczka do zębów   12 skarpetki  
1 pasta do zębów   1 bluzka z długim rękawem  
2 szczotka / grzebień   2 bluza  
1 kubek (podpisany)   2 koszulka robocza  
  gumki / spinki do włosów   1 spodnie robocze  
        spodnie  
      2+3 legginsy 3/4 i długie  

Nocleg 3 sukienki  
2 piżama   2 spodenki  
  przytulanka   2 spódnice  
      5 rajstopy  

 Medykamenty /leki 
/urządzenia
medyczne      

1                              Elektronika
1 1 telefon
2  1  zegarek
1  1  tablet
1  1  mp3/mp4
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