ORGANIZACJA WYJAZDU OBOZ SPORTOWY - KARATE
6-15.07.2026 — O.W. BESIA

1/ OBOZ SPORTOWY ZGLOSZONY DO KURATORIUM:

Zgtoszenie nr: 12104 _MAZ L-2026

2/ CEL LOKALIZACJI WYJAZDU (MIEJSCOWOSC): Besia
3/ OSRODEK: ,0.W. BESIA”

Adres: Besia 21, 11 — 311 Kolno

Recepcja Osrodka

+48 89 533 29 26

+48 506 307 076
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4/ ODLEGLOSC: PIASECZNO-BESIA
280 — 290 km
5/ DATA WYJAZDU 6.07.2026 — PONIEDZIALEK

6/ GODZINA WYJAZDU : 8.30

7/ MIEJSCE ZBIORKI: MIEDZY ULICA ZGODY | SIERAKOWSKIEGO — PARKING GMINNY

(PRZY HEBE)-PRZY URZEDZIE MIASTA | GMINY.

8/ CZAS JAZDY (PRZYPUSZCZALNY): 4,5 H— Z PRZERWA NA TOALETE.

9/ CZAS DOJAZDU: OK 12.30 — 13.00

10/ TRANSPORT FIRMY: ERFIL-TRANS PIASECZNO https://www.erfiltrans.pl/nasza-flota
Czynne calg dobe Telefon: 604 609 021



WELASCICIEL PIOTR ZELAZOWSKI OTRZYMAL POLECENIE OD K.S FUNADO
PIASECZNO NA UDOKUMENTOWANE PRZYGOTOWANIE POJAZDU (POLICJA).

11/ DATA POWROTU: 15.07.2025 — SRODA — OKOLO — 14.00
12/ OBIAD W OSRODKU W DNIU PRZYJAZDU: 14.00

13/ MIEJSCE POWROTU : MIEDZY ULICA ZGODY | SIERAKOWSKIEGO — PARKING
GMINNY (PRZY HEBE)-PRZY URZEDZIE MIASTA | GMINY.

14/ OBOZ BEDZIE. UBEZPIECZONY W FIRMIE: ,GENERALI” LUB ,WARTA” NA TYDZIEN
PRZED WYJAZDEM

JEZIORO BESKIE







POLOZENIE OBIEKTU OSRODEK ,0.W. BESIA”

LEGENDA
1-WAZD
2 - WEJSCIE GLOWNE
3. RECEPCJA
4 - SALA KONFERENCYJNA
5- BUDYNEK A
6- STOLOWKA
7- BUDYNEK B
8-SALAZACH1i2
9- KAPLICA
10 - KAWIARNIA
11- NAMIOTY (105m2
12 - CHATA BIESIADNA (S00m2)
13 - LEWIATAN
14 - PRZYSTANEK AUTOBUSOWY.
15-PLAZA
16 - BOISKA

Zaplecze sportowo - rekreacyjne:

* stotéwka;

* kawiarnia z TV,

* 12 sal do organizacji zaje¢ o powierzchni do 120 m
2 namioty do organizacji zaje¢ o powierzchni 105 m (1 nasz na
wytgcznosg)

* 1 sala 320 m /4 sektory

* plac zabaw dla dzieci;

* boiska do pitki noznej, siatkowej

* Wyznaczone miejsce na ognisko;

« strzezona plaza z pomostem ( lipiec , sierpien);

* bezptatny parking;

» Sklepik - > lody, zapiekanki, oraz napoje, soki.

BOISKA
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Galeria - odkryj piekno naszego osrodka

Zapraszamy do obejrzenia naszej galerii! Zainspiruj sig¢ do odwiedzin!

Trzynowesale!"! Nowoczesna stotdwka !!!
Zobacz galerie
Nowosé 2026

pokoje 2, 3, 4 osobowe (budynek A) Pokoje 2 osobowe (budynek B) Nowosc¢ 2026 11! Stotd
' Sale do zajec¢ dydaktycznych Nowosc¢ 2026 !!! 3 Sale taneczne Chata biesiadna, Chata sportowa [f !
Boiska, ogniska, plaza
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ZATOCZKA DO PLYWANIA







Przeglad 31.05.2025




OGNISKO 14.07.2026 + KIELBASKI

MALOWANIE NA KOSZULKACH - ZAPEWNIAMY FARBY

o

T
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Kierownik projektu - Kinga Jakubowska




WODA DO PICIA - 24/ 24

- WODE DO PICIA ZAPEWNIA K.S. FUNADO - PIASECZNO - BANIAKI
CALODOBOWE lub wydawanie. (Dzieci musza mie¢ wtasne pojemniki).

- JESLI BEDZIE NIEWYSTARCZAJACO — Klub zakupi wode z wtasnych $rodkéw.
(Market w Besi)

- Do dyspozycji wtasny samochaod. K.S. FUNADO - PIASECZNO

- W osrodku jest tez samochdd stuzbowy do dyspozycji (opiekunowie maja prawo
jazdy )

8.00 Pobudka, + toaleta

8.20 - 8.30 rozruch poranny (mycie rak po wejsciu do obiektu)

8.45 sniadanie

9.45- 10.45 TRENING KARATE w grupach zaawans/wiek

10.45 -toaleta po treningowa

11.00 - 14.00 wyjscie na plaze / jezioro

14.00 -14.30 higiena przed obiadowa .

14.30 - obiad + podwieczorek

15-16.30 - odpoczynek (zajecia w podgrupach w obiekcie, film, lub sen) +
podwieczorek

16.35 - 17. 40 TRENING KARATE w grupach zaawans/wiek

17.40 -toaleta po treningowa

17.55- 18.50 teoria i filozofia Karate (opowiesci buddyjskie, medytacja-sztuka
koncentracji, fakty, legendy, filozofia, prezentacje video z zawodow FUNAKOSHI
CUP - TOKYO)

18.50 - higiena.

19.00 — kolacja.

19.30 - 20.30 zabawy na powietrzu, podziat na grupy i zadania.

20.30-21.00 odpoczynek + porzadki w obiektach - komisja porzgdkowana ocene.
21.00 Samosprawdzalnie zagrozenia kleszczowego - weryfikacja z opiekunami
grup.

toaleta - higiena ciata

21.30 - przygotowanie do ciszy nocnej. ]

PRZEBIEG REALIZACJI DNIA UZALEZNIAMY OD WARUNKOW POGODOWYCH



WYZYWIENIE:

- SNIADANIE

- OBIAD

- PODWIECZOREK

- KOLACJA

- SKLEPIK OBIEKTOWY ©
- ZAKUPY ZEWN.

RODZICE DZIECI Z POTRZEBAMI SPECJALNEGO ZYWIENIA:

& 2,
Zleceniobiorca zobowigzuje sie zapewnié¢ uczestnikom pobytu nastepujace $wiadczenia:

1. Wyzywienie we wlasnej stolowee: $niadanie, obiad, kolacja i podwieczorek.

Doplata do diety specjalnej: bezglutenowa, bez laktozy, \{'egaz’lska itp. 22,00 z1 /dzien
Doplata do diety wegetarianiskiej 17,00 zl /dzien : '

Zakwaterowanie w pokojach z lazienkami w pawilonach murowanych. Zleceniodawca
otrzymuje liczbg miejsc noclegowych zgodng z zaméwieniem.

1/9X22-198 Zt

2/9X17 -153 ZL

ha

PROSZE O PRZYGOTOWANIE KWOTY DLA WYCHOWAWCY

NIE PRZYUJMUJEMY PRZELEWOW

poniewaz umowa z o$rodkiem dotyczy ceny podstawowej (MOZLIWOSC OTRZYMANIA
RACHUNKU w imieniu ptacgcego) za caly ob6z lub zywienie specjalne.

WAZNE PRODUKTY DLA HIGIENY OSOBISTEJ:

- W RAZIE NIEZBEDNYCH POTRZEB — KURS WYCHOWAWCY ZE ZBIOROWYM
ZAMOWIENIEM DO MARKETU.



ZABEZPIECZENIE MEDYCZNE :
PODSTAWOWE:

KARTA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU

UWAGA (RODZICE): DZIECI ZAZYWAJACE LEKI PRZEWLEKLE,

WPIS W KARCIE UCZESTNIKA:

— NAZWA LEKU, DAWKOWANIE — ZAZNACZYC CZY MAMY DOPILNOWAC ?

(BO NP. DZIECKO SAMO BIERZE).

- CZY MAMY DAWKOWAC ? — BO ROBILI TO RODZICE.

- PIELEGNIARKA NA OSRODKU JEST 2-3 h DZIENNIE | ZBIERA INFORMACJE NA
BIEZACO KIERUJAC OKRESLONYMI PRZYPADKAMI. POTEM POD TELEFONEM

PLAN A INTERWENCJE GR 1 (NIE ZAGRAZAJACE ZROWIU | ZYCIU)
POSIADAMY MEDYKAMENTY PIERWSZEJ POMOCY — APTECZKI
(KAZDY WYCHOWAWCA WYPOSAZONY JEST WE WLASNY

PRZYDZIAL):

« BANDAZE,

* WACIKI ZMYWAJACE,

« SRODKI OPATRUNKOWE,

* DEZYNFEKUJACE OCTANISEPT/ WODA UTLENIONA
+ PODSTAWOWE SRODKI P GORACZKOWE (PARACETAMOL — PO UZGODNIENIU
Z RODZICEM/OPIEKUNEM PRAWNYM),

*+ CHUSTY ORTOPEDYCZNE,

* FOLIE TERMICZNE.

* TERMOMETR ELEKTRONICZNY (MODEL SZPITALNY).
* PLASTERKI NA ZADRAPANIA.

PLAN B INTERWENCJE GR 2
W RAZIE PODEJRZEN O INFEKCJE, LUB ZGLOSZONE CZY
WYKRYTE NIEPOKOJACE ZDARZENIA:

KONSULTACJA OPIEKUNA LUB KIEROWNIKA Z PIELEGNIARKA
PRZY OSRODKU O.W. BESIA > DALSZA PROCEDURA
POSTEPOWANIA ZGODNA Z WYTYCZNYMI FUNKCJONARIUSZA

OPIEKI ZDROWOTNEJ.
3. LZEJSZE PRZYPADKI — SA 3 OSRODKI ZDROWIA W BISKUPCU

- ESKULAP
- ZDROWIE

- HIPOKRATES



ESKULAP

we Obiady. tasuch

=
L. | Fe,

-_Z-obacz Z zewngtrz

Eskulap. Niepubliczna Przychodnia
Rodzinna

3 e ¥ 3 24 or

Adres: Armii Krajowej 2a, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 715 27 64

Godziny:

piatek 07:30-18:00

sobota Zamkniete

niedziela Zamkniete

poniedziatek 07:30-18:00

wtorek 07:30-18:00

sroda 07:30-18:00

czwartek 07:30-18:00:

ZDROWIE

. Zobacz z zewngtrz

Zdrowies.C. Beata Misiewicz,Beata
Rogucka,Wioleta Cwirta-Roman

4,4 Y J %k 7 opinii @

Adres: Armii Krajowej 1A, 11-300 Biskupiec

Telefon: 89513 20 78



HIPOKRATES
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ﬂ Zobacz z zewnatrz

Hipokrates NZOZ

® Strona & Trasa [ Opinie [ zapisz
F p

=% Udostepnij . Zadzwon

Adres: Adama Mickiewicza 12, 11-300 Biskupiec

Telefon: 89 513 20 48

Godziny: Zamkniéte - Otwarcie: pon., 08:00 ~

Adres: Adama Mickiewicza 12, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 513 20 48

Godziny:

pigtek 08:00-18:00
sobota Zamkniete
niedziela ’ Zamkniete
(Zestanie Ducha Swietego)

poniedziatek 08:00-18:00
wtorek 08:00-18:00
sroda 08:00-18:00
czwartek 08:00-18:00

PLAN C INTERWENCJE GR 3

1.DECYZJE O INTERWENCJI SZPITALNEJ PODEJMUJE
PRZEDSTAWICIEL NZOZ TELEFONICZNIE LUB OSOBISCIE (PO
KONSULTACJI LUB WIZYCIE)

>> KIERUNEK SZPITAL POWIATOWY BISKUPCU.

-@ F‘

Zaobacz zdjecia — Zobacz 7 zewnairz

Szpital Powiatowy im. Jana Mikulicza
3,8 %ok % & 194 opinie ©



https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifPtL_fXscuIpZ8ISJ6tbyIVrnVMvA:1749239406422&q=hipokrates.+nzoz+biskupiec+godziny+otwarcia&ludocid=15946605943922443190&sa=X&ved=2ahUKEwjAtsnLyN2NAxXZxwIHHc6HGAAQ6BN6BAgnEAI
https://www.google.com/search?q=Przychodnia+hipokrates+biskupiec&client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifOe2y5evH4pmB6TnrlTgdhnVayHlQ%3A1749239324203&ei=HEZDaKSYDOWxi-gP6raRqQ0&ved=0ahUKEwiklq-kyN2NAxXl2AIHHWpbJNUQ4dUDCBA&uact=5&oq=Przychodnia+hipokrates+biskupiec&gs_lp=Egxnd3Mtd2l6LXNlcnAiIFByenljaG9kbmlhIGhpcG9rcmF0ZXMgYmlza3VwaWVjMgsQLhiABBjHARivATIFEAAY7wVIxjNQngZYphZwAXgBkAEAmAFpoAHRBqoBAzkuMbgBA8gBAPgBAZgCC6AC6wbCAgoQABiwAxjWBBhHwgIGEAAYBxgewgIIEAAYgAQYogTCAg0QLhiABBjHARgNGK8BmAMAiAYBkAYIkgcEMTAuMaAHzR-yBwM5LjG4B-YGwgcFMC45LjLIBxE&sclient=gws-wiz-serp
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x46e26d216111594f:0xdd4db99e04a143b6?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=7665cda6fcdc6470&sxsrf=AE3TifPtL_fXscuIpZ8ISJ6tbyIVrnVMvA:1749239406422&q=hipokrates.+nzoz+biskupiec+adres&ludocid=15946605943922443190&sa=X&ved=2ahUKEwjAtsnLyN2NAxXZxwIHHc6HGAAQ6BN6BAglEAI

Adres: Armii Krajowej 8, 11-300 Biskupiec
Telefon: 89 715 63 02

Godziny:

poniedziatek Czynne catg dobe

wtorek Czynne catg dobe

sroda Czynne catg dobe

czwartek Czynne catg dobe

pigtek Czynne catg dobe

sobota Czynne catg dobe

niedziela Godziny otwarcia mogg by¢ inne

NASZE KROKIi WYPOSARZENIE W KIERUNKU POPRAWY
BEZPIECZENSTWA:

- RADIOTELEFONY 6 SZT




NAWIAZANY KONTAKT Z POLICJA — POSTERUNEK W KOLNO :

Aspirant Sztabowy Marek Wioch (foto - symbolika)
Bedzie u nas na prelekcji o tamtejszych zagrozeniach.

KOMENDA MIEISKA POLICII W OLSZTYNIE

AKTUALNOSCI O NAS DZIALANIA POLICJI DZIELNICOWY POLICJA RADZI DLA POLIGJANTOW PRACA KONTAKT OCHRONA DANYCH

Strona giéwna / Dzielnicowy / Powiat / Kolno

Rozmiar czcionki A A A KOLNO

& Powrét € Drukyj OLSZTYN

REJON IV Barczewo
Biskupiec
: : 2 ks d ERte Dobre Miasto

Adamowo, Besia, Borki Wielkie, Bredynki, Debowo, Gesikowo, Gorowo, Januszewo, Kruzy, Kabiny, Kominki,

Lipowo, tabuchy, Oterki, Otry, Sadtowo, Sadowo, Samtawki, Stanclewo, Stryjewo, Wegdj, Wolka, Wolka Wielka, Dywity

Zameczek, Kolonia Il :
Gietrzwald
Jeziorany

asp. szt. Marek Wtoch

Jonkowo

11-311 Kolno 38/2
tel.: 47 73 158 03 Kolno
kom. 697 880 154

Olsztynek
e-mail: dzielnicowy.biskupiec4@ol. policja.gov.pl Purda
Stawiguda
Zdiagnozowane zagrozenie, nad ktérym dzielnicowy podejmuje dzialania w ramach Planu dziatania WYSZUKAJ SWOJEGO DZIELNICOWEGO-
priorytetowego, realizowanego w okresie od 1 lutego 2025 r do 31 lipca 2025 r.: DARMOWA APLIKACJA "MOJA KOMENDA™
W m. Borki Wielkie dochodzi do kierowania pojazdami mechanicznymi przez osoby nieposiadajace wymaganych MOJE STRONY

uprawnien, kierujgace pod wplywem alkoholu/stanie nietrzezwosci badZ osoby posiadajace sadowy zakaz
prowadzenia wszelkich pojazdéw mechanicznych
*  Strona giéwna

Podmioty partycypujace: soltys miejscowosci, GKRPA. *  Mapa serwisu

PROGRAM POBYTU — ZARYS OGOLNY
,,COo wy tam bedziecie robi¢ poza treningami ??”

1- Treningi Karate 2 x dziennie (zabieramy sprzet + mate do Karate)
2- Plazowanie i gry i zabawy nad jeziorem

3- Plywanie pod okiem ratownika obiektowego.

4- chrzest Mazurski ;)

6 - Dyskoteki

7. Wiasne zasoby / HDD/ - Filmy szkoleniowe Karate (jak sie ¢wiczy w
innych Krajach-gtéwnie w Japonii), relacje z zawodéw Karate na Swiecie



+ Netfilx dekoder (BAJKI-3D /filmy).

] _ l'w -. ’e
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7a. Whasne kino domowe ekran + rzutnik + gtosnik JBL +2 nowe
mikrofony JBL.



8. Gry ruchowe, mecze,
zabawy przygotowane
przez opiekunow grup
(Maciej, Kacper, Kinga).

OIN SSTTTHIMXOIALHYA

8.A STRZELANIE SPORTOWE Z BRONI ASG — BALONY Z WODA /
TARCZE SPORTOWE | TAKTYCZNE (DLA STARSZYCH)

I WAZNE !

(Pozwolenie od rodzicéw LISTA NA ZEBRANIU)




9. Zajecia plastyczne ( z wykorzystaniem materiatéw rysunkowych -
SZTUKA RYSOWANIA KOMIKSOW -Z K. MAGDZIARZ) — z
nagrodami !!! .

10. Wybor miss oraz mister obozu !

11. EGZAMINY NA KOLEJNE STOPNIE - KYU (OPLATA

U WYCHOWAWCY W DNIU WYJAZDU). — 90 Zt. / PARKING
10. Skecze, ognisko, kietbaski.

11.POSUMOWANIE KONKURSOW + NAGRODY:

- NAJCZYSTSZY DOMEK

- TWORZENIE KOMIKSU

- SKECZE

ZAKONCZENIE OBOZU. (uufff...) i do Mamusii ! ©

NOWO ZAKUPIONY ROUTER 6 PASMOWY GL.iNet GL-XE3000 Puli
AX Router 5G WiFi 6 Dual SIM OpenWrt Multi-WAN



WAZNE ELEMENTY WYPOSAZENIA DZIECKA (NA KONCU LISTA DO
WYDR)

SRODKI PRZECIW KLESZCZOWE ORAZ P. KOMAROM !!! (ZAPEWNIAMY)
(MAMY ZAPASY OD ANONIMOWYCH RODZICOW Z ZESZLEGO ROKU :)

- KREM Z FILTREM PS !

- CZAPKA Z DASZKIEM, LUB CHUSTA, KAPELUSZ !

- RECZNIK PLAZOWY ! + RECZNIK OSOBISTY

- UBRANIA NA DOBRA | ZtA POGODE + COS NA DESZCZ (PLASZCZ PLASTIK /
ORTALION)

- 1 X OBUWIE SPORTOWE (MIEKKIE)

- 1 X SANDALKI

- 15 SZT. MAJTEK

- X PAR SKARPETEK

- DRES — WIECZORY NA OSR + EW KOMARY

- T-SHIRT DO TRENINGU (6) MIN + (8) KOSZULKI DO CHODZENIA > WG
UZNANIA.

- (WSZYSCY)- UBIOR DO KARATE ! PAS !

- KUMITE - REKAWICE! SZCZEKA ! (KUMITE - STARSI OD U12 OCHRANIACZE
STOP)

- RECZNIK, SRODKI HIGIENY OSOBISTEJ.

- DZIEWCZYNY — GUMKI DO WEOSOW !

ATRAKCJA OBJAZDOWA OFERTA OBJAZDOWA - ,PAWEL
IMPREZY DLA HARCERZY” 795 651 616
https://www.facebook.com/ImprezyDlaHarcerzy/?locale=pl PL

- PAINTBALL-ELEKTRONICZNY

- DRUGA ATRAKCJA (BUBLE SUMO) - WALKA W BALONACH


https://www.facebook.com/ImprezyDlaHarcerzy/?locale=pl_PL




ORGANIZATOR ,PAWEL-IMPREZY DLA HARCERZY”. FIRMA OFERUJE FULL
OBStUGE | SPRZET.

CENNIK:
1 ATRAKCJA -39 Z¢

2 ATRAKCJE - 69 Zt
3 ATRAKCJE -89 Zt.

- JAKO DEPOZYT U WYCHOWAWCY PRZY AUTOKARZE

FINANSE UCZESTNIKOW OBOZU:
30 Zt/ DZIEN (2026) - inflacja ?? ©

PODSUMOWANIE DODATKOWYCH FINANSOW UCZESTNIKA -
JEDNORAZOWO:

20 10

FEOA Hm‘f‘*“ TESIEG sz“rLH
e

1/ ZA EGZAMIN - 90 Zt / depozyt u wychowawcy.

2/ KIESZONKOWE — JAK NAJWIECEJ !! © LUB 30 Zt/ DZIEN / depozyt
u wychowawcy.

3/ ATRAKCJE OBJAZDOWE - 89 Zt- full (lub inna opcja) / depozyt u
wychowawcy.

4/ POSILEK POWROTNY -30 Zt depozyt u wychowawcy.



DEPOZYTY NAJMLODSI

DO DEPOZYTU KIESZONKOWEGO UPOWAZNIENI SA WYCHOWAWCY
POSZCZEGOLNYCH GRUP.

,NA CHWILE” PRZED WYJAZDEM, RODZICE OTRZYMAJA SMS Z PRZYDZIALEM
WYCHOWAWCY DLA DZIECKA.

Przy autokarze mozna przekazaé koperte z ROZMIENIONA GOTOWKA,
NIE PRZYJMUJEMY PRZELEWOW !

TELEFONY + MEDIA WEASNE:

MEDIA POZOSTAJA POD WYLACZNA KONTROLA WLASCICIELI (PODAC PRZYKEAD
IPHONA ZA 50002t Z OBOZU W 2022 R).

KLUB FUNADO-PIASECZNO JAKO ORGANIZATOR - NIE PONOSI
ODPOWIEDZIALNOSCI ZA ZAGUBIONE, ZNISZCZONE MEDIA, LUB SPORNE SPRAWY
MATERIALNE. (INFO ZAWIERA REGULAMIN OBOZU). — SLUZYMY POMOCA W
EWENTUALNYCH POSZUKIWANIACH ZAGUBIONYCH RZECZY BEZ GWARANCJI
SKUTECZNOSCI - W MOZLIWYM ZAKRESIE CZASOWYM.

- TELEFONY : BEDA ZABIERANE CODZIENNIE O 22.00 (CISZA NOCNA) ODDAWANE
RANO PO SNIADANIU.

- POKOJE WYCHOWAWCOW | KIEROWNIKOW SA OZNAKOWANE A DOTARCIE DO
NICH BEDZIE TESTOWANE PRZEZ KADRE DLA WSZYSTKICH GRUP W 1 SZYM DNIU
OBOZU.

KADRA - KONTAKT:

KIEROWNIK 1: KRZYSZTOF MAGDZIARZ 607 533 774
ZAS-CA KIEROWNIKA 2: EDYTA MAGDZIARZ 601 310 242

1. WYCHOWAWCA: KACPER ZALEWSKI -- 723 241 415
2. WYCHOWAWCA: MACIEJ MADAJEWSKI -- 531 843 477
3. WYCHOWAWCZYNI: KINGA JAKUBOWSKA -- 512 572 439



REGULAMIN OBOZU SPORTOWEGO SEKCJA KARATE
K.S FUNADO - PIASECZNO FUNADO

O.W. BESIA W TERMINIE 6 — 15.07.2026

§1

Postanowienia ogdlne

1.

2.

§2

Regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow Obozu Sportowego Karate
organizowanego przez K.S. FUNADO - Piaseczno.

Uczestnik oraz jego rodzic/opiekun prawny zobowigzuja si¢ do przestrzegania
niniejszego regulaminu.

Celem obozu jest rozw0j sportowy uczestnikow, integracja grupy, nauka
samodzielnos$ci oraz aktywny wypoczynek.

. Uczestnicy pozostajg pod opieka kadry obozu przez caty okres trwania obozu.

Prawa uczestnika

Uczestnik ma prawo do:

N —

Nk w

§3

Pelnego uczestnictwa w programie obozu.

Korzystania z urzadzen sportowych i rekreacyjnych zgodnie z ich przeznaczeniem
oraz za zgoda kadry.

Uzyskania pomocy od wychowawcow, trenerow i kierownika obozu.
Poszanowania swojej godnos$ci, przekonan, wyznania oraz prywatnosci.
Bezpiecznych warunkéw pobytu.

Kontaktu z rodzicami lub opiekunami w czasie ustalonym przez kierownika obozu.
Zglaszania wlasnych propozycji dotyczacych organizacji zaje¢ 1 zycia obozowego.

Obowigzki uczestnika

Uczestnik zobowigzany jest do:

1. Przestrzegania niniejszego regulaminu oraz polecen kadry obozu.
2. Punktualnego uczestniczenia we wszystkich zajeciach programowych.
3. Aktywnego udzialu w treningach i innych zajg¢ciach organizowanych podczas obozu.
4. Dbania o czysto$¢ pomieszczen, porzadek oraz powierzony sprzet.
5. Zachowywania si¢ w sposob kulturalny i z szacunkiem wobec innych uczestnikow,
kadry oraz pracownikow osrodka.
6. Przestrzegania zasad bezpieczenstwa obowigzujacych podczas zaje¢ sportowych,
wycieczek, kapieli oraz przejazdow.
7. Niezwlocznego zgtaszania wychowawcy kazdego zlego samopoczucia, urazu, choroby
lub sytuacji zagrazajacej bezpieczenstwu.
8. Dbania o higieng osobistg oraz schludny wyglad.
9. Poszanowania mienia innych uczestnikow, organizatora oraz o$rodka.
§4
Bezpieczenstwo
1. Uczestnik nie moze samowolnie oddala¢ si¢ od grupy ani opuszczaé terenu osrodka
bez zgody wychowawcy lub kierownika obozu.
2. Korzystanie z kapieliska, jeziora, sprzetu wodnego, obiektow sportowych 1

rekreacyjnych moze odbywac si¢ wytacznie pod nadzorem kadry.



§5

Zabrania si¢ podejmowania dziatan moggcych zagraza¢ zdrowiu lub zyciu wtasnemu
oraz innych uczestnikow.

Uczestnik zobowigzany jest przestrzega¢ regulamindéw odwiedzanych obiektow i
miejsc.

Urzadzenia elektroniczne

1.

§6

Telefony komoérkowe, smartwatche, tablety, konsole do gier i inne urzadzenia
elektroniczne mogg by¢ uzywane wytacznie w czasie wyznaczonym przez kadrg
obozu.

Podczas treningdw, zaje¢ programowych, odpraw oraz ciszy nocnej obowigzuje zakaz
korzystania z urzadzen elektronicznych.

W przypadku naruszania regulaminu urzadzenie moze zosta¢ czasowo zdeponowane
przez kadrg obozu i zwrocone uczestnikowi w terminie okreslonym przez kierownika
obozu.

Zabrania si¢ publikowania w Internecie materiatow naruszajacych dobre imi¢
uczestnikow, kadry, organizatora lub o$rodka.

Zabrania si¢ wykonywania zdj¢¢ i nagran innych osob bez ich zgody.

Substancje zabronione

1.

2.

§7

Na obozie obowigzuje bezwzgledny zakaz posiadania, spozywania oraz
rozpowszechniania:

a) alkoholu,

b) papierosow,

¢) papieros6w elektronicznych,

d) saszetek nikotynowych,

e) srodkow odurzajacych i substancji psychoaktywnych,

) napojoéw energetycznych.

Naruszenie powyzszego zakazu traktowane bedzie jako cigzkie naruszenie
regulaminu.

Leki i stan zdrowia

§8

Rodzice lub opiekunowie prawni zobowigzani sg poinformowac organizatora o
wszystkich schorzeniach, alergiach oraz lekach przyjmowanych przez uczestnika.

Leki przekazywane uczestnikowi na ob6z powinny zosta¢ zgtoszone kierownikowi lub
wychowawcy wraz z informacja dotyczaca dawkowania.

W sytuacji zagrozenia zdrowia lub Zycia organizator ma prawo wezwa¢ pomoc
medyczng oraz podja¢ niezbedne dzialania ratunkowe.

Odpowiedzialno$¢ materialna

1.

§9

Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za szkody wyrzadzone z wlasnej winy.
Rodzice lub opiekunowie prawni odpowiadaja materialnie za szkody spowodowane
przez uczestnika.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za warto§ciowe przedmioty, pieniadze,
bizuterig, sprzet elektroniczny 1 inne rzeczy nieprzekazane do depozytu.
Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione, pozostawione bez nadzoru,
pozyczone lub zniszczone przez innych uczestnikow.

Cisza nocna



1.
2.
3.

§10

Cisza nocna obowigzuje w godzinach od 22:00 do 6:00.
W czasie ciszy nocnej uczestnicy zobowigzani sg przebywac¢ w swoich pokojach.
W godzinach ciszy nocnej obowigzuje zakaz korzystania z urzadzen elektronicznych.

Kary i1 konsekwencje

1.

Za naruszenie regulaminu mogg zosta¢ zastosowane:
a) upomnienie,

b) nagana,

¢) rozmowa ostrzegawcza,

d) powiadomienie rodzicow lub opiekundéw prawnych.
W przypadku razacego naruszenia regulaminu, w szczegdlnosci:
a) stosowania przemocy fizycznej lub psychicznej,

b) cyberprzemocy,

c) kradziezy,

d) posiadania substancji zabronionych,

e) samowolnego opuszczenia terenu obozu,

f) dziatan zagrazajacych bezpieczenstwu uczestnikow,

uczestnik moze zosta¢ usunigty z obozu.

3.

4.

§11

W przypadku usunigcia uczestnika z obozu rodzice lub opiekunowie prawni
zobowigzani sg odebra¢ dziecko na wlasny koszt w terminie wskazanym przez
organizatora.

W takim przypadku nie przystuguje zwrot kosztéw za niewykorzystang cze$¢ obozu.

Sytuacje nadzwyczajne

1.

§12

W przypadku wystapienia sytuacji zagrazajacej zdrowiu lub zyciu uczestnikow
kierownik obozu moze podja¢ decyzj¢ o zmianie programu, ograniczeniu zaje¢ lub
ewakuacji uczestnikow.

Uczestnicy zobowigzani sg bezwzglednie stosowac si¢ do polecen kadry i stuzb
ratunkowych.

Postanowienia koncowe

1.

2.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
kierownik obozu.

Powierzenie dziecka pod opieke organizatora jest rtOwnoznaczne z zapoznaniem si¢ i
akceptacja niniejszego regulaminu przez uczestnika oraz jego rodzicow/opiekunow
prawnych.

Kierownik Obozu

Krzysztof Magdziarz
K.S. FUNADO - Piaseczno
tel. 607 533 774

Piaseczno, dnia 01.06.2026 r.




PIGULA INFORMACYJNA BEDZIE DOSTEPNA DO POBRANIA POD ADRESEM
https://www.karate-piaseczno.pl/ PROSIMY O ZAPOZNANIE SIE Z NIA PRZED
WYJAZDEM.

KLUB v AKTUALNOSCI TRENERZY ZAWODNIEY , ZAPISY 0BOZY v POLKOLONIE WSPOLPRACA KONTAKT

ONAS

GRAFIK ZAJEC

NASI SPONSORZY

CENNIK

TRENINGI - ZAWODY |
SZKOLENIA

KALENDARZ

KLUB v AKTUALNOSCI TRENERZY ZAWODNICY ZAPISY 0BOZY v POLKOLONIE WSPOLPRACA KONTAKT

DOKUMENTY UCZESTNIKA ZAJEC (NOWOWSTEPUJACY)

Pobierz pliki

KARTA KWALIFIKACYINA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU (OBOZY KARATE)

Pobierz plik pdf

STANDARDY OCHRONY DZIECI

Pobierz plik doc

1/ TU BEDZIE PRZYCISK — ,PIGULA ORGANIZACYJNA OBOZU KARATE 2026”

2/ KARTA KWALIFIKACYJNA UCZESTNIKA WYPOCZYNKU (OBOZY KARATE)



https://www.karate-piaseczno.pl/

20, 0gdlnomazowiecki obéz sportowy KARATE dla
dzieci i mtodziezy

TU ZNAJDZIEMY PODSTAWOWE WIADOMOSCI O KOSZTACH | TERMINACH

© DZIEKUJEMY ZA UWAGE - ZYCZYMY SOBIE UDANYCH WAKACJI
NA OBOZIE KARATE !

Organizator: K.S. FUNADO - PIASECZNO
FUNADO - Krzysztof Magdziarz
Kierownik obozu — Krzysztof Magdziarz
Tel: 607 533 774



Spis Inwentarza

Szt. Réine Ubrania wierzchnie
portfel kurtka
kieszonkowe buty sportowe
plecaczek maty polar
latarka sandaty
bidon klapki pod prysznic
worek na karatege
telefon z tadowarkg
Plaza
stréj kapielowy
Higiena chustka / czapka na gtowe
chusteczki mokre krem z filtrem UV
chusteczki higieniczne okularki basenowe
recznik do twarzy i rak okulary przeciwstoneczne
recznik duzy spray na komary
Kosmetyczka Ubrania
mydto kostka majtki
zeliszampon3w 1 podkoszulki
szczoteczka do zebow skarpetki
pasta do zebow bluzka z dtugim rekawem
szczotka / grzebien bluza
kubek (podpisany) koszulka robocza
spodnie robocze
spodnie
Nocleg
pizama
Medykamenty /leki
lurzadzenia
medyczne
1 Elektronika
1 telefon
2 zegarek
1 tablet
1 mp3/mp4
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